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Ubersicht Flach-, Mittel- und Tiefwurzler

Im Mischkulturanbau kombiniert man tiefwurzelnde mit flachwurzelnden Gemusekulturen
wie z.B. Zwiebeln mit M6hren bzw. Schwarzwurzeln.

Tiefwurzler: Artischocke, Rote Riibe, Rettich, Zichorien-Salate (Winterendivie, Fleischkraut),
Kopf- und Blumenkohl, Pastinake, Wurzelpetersilie, Hafer- und Schwarzwurzel, Spargel,

Tomate (tief bis mitteltief), Lupine, Luzerne und Sonnenblume.

Mitteltiefwurzler: Kohlrabi, Griinkohl/Brokkoli (u.a.), Asiasalate, Kopfsalat, Porree, Spinat,
Mohre, Bohne, Erbse, Erdbeeren, und viele andere Gemdse.

Flachwurzler: Zwiebel, Radieschen, Kartoffel, Sellerie (flach bis mitteltief).

Besonderheit: Gurke, Kiirbis und Mais wurzeln sowohl flach als auch mit tiefer Pflahlwurzel,
wenn es der Untergrund erlaubt.
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Quelle: Bruns, Hubert und Annelore / Gerhard Schmidt: Biogdrtner's Jahrbuch. Naturgemdfer
Gartenbau vom Friihling bis zum Winter. Késel Verlag Miinschen, 1985, ISBN-10:
3466110610, ISBN-13: 978-34
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