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Das Projekt ,,Ein, zwei ... viele Archen fir Rote-Liste Nutzpflanzen“ — Griine Arche .:..\
wird geférdert durch die Gartenregion Hannover. °
AKTUALISIERT: 02.05.2022 GARTENREGION
HANNOVER

Grune Arche: LISTE mit besonders erhaltenswerten Gemiisesorten 2022

liberarbeitete Fassung mit Sorten, die im Mai und spater ausgesat werden kénnen

RL = Rote Liste Bundesministerium;  Zahlen mit Kiirzel = IPK Sorten aus Gatersleben
Der Name von Erhalter:innen aus dem VEN oder die Bezugsquelle des Saatguts steht hinter der Sorte

Patinnen und Paten einer oder mehrerer Sorten unterzeichnen einen Patenschaftsvertrag und
bekommen im Projekt Unterstlitzung, Beratung und ggf. auch Vorort-Betreuung fiir die
Patensorten. Das Saatgut wird im Rahmen des Projekts kostenlos abgegeben. Die Anzahl der
Portionen ist jedoch begrenzt auf 1 bis maximal 6/ Personen, da das Saatgut auch nur begrenzt zur
Verfligung steht. Eine Teilnahme an online-Vortragen ist fir alle Interessierten offen; bei den dann
im Frahjahr folgenden Workshops gibt es eine Begrenzung der Teilnehmer:innenzahl.
Online Anmeldungen mindestens 3 Tage vor den Veranstaltungen schicken an:
Gruene-Arche@nds.bund.net

Zu allen Themengruppen bieten wir gerne Workshop im Kleingartenverein / im Garten an. Zeit, Ort
und inhaltlicher Schwerpunkt wird mit lhnen vereinbart:

> Gruppe 1 Die Warmeliebenden, gewusst wie, ist das nicht schwer: Tomate, Paprika und
Aubergine (Nachtschattengewichse mit frither Anzucht auf der Fensterbank)

» Gruppe 2 - Die Selbstbefruchter, flir Einsteiger super geeignet: Erbse, Salat und andere
Blattgemiuise und Fremdbefruchter: Gewul3t wie, geht das auch: Dicke Bohne und Endivie

» Gruppe 3 — Was alles in der indianischen Mischkultur Milpa gut wachst: Buschbohnen,
Mais, Amarant und mehr und noch dazu alles, was rankt und Namen hat: Stangenbohne,
Kiirbis, Melone & Gurke

» Gruppe 4 - Die Zweijahrigen, fur Leute mit Ausdauer: Moéhre, Pastinake, Rote Beete, Kohl,
Mangold

Viele weitere Themen sind moglich, beispielsweise:
» Bokashi und Kompost
» Mischkultur im Garten, Schwerpunkt Tomaten oder Mais( Milpa)

» Tomatenvielfalt entdecken, anbauen, gute Saatgutgewinnung, Zubereitung und
Bevorratung (Marmelade, fermentiertes Chutney und Ketchup ...)

» Bohnen und Krauter: Ranghilfen, Mischkultur, Saatgutgewinnung und Zubereitung und
Bevorratung. Welche Sorte ist wofiir besonders gut geeignet? (Griine Bohnen
fermentieren, Hummus frisch und fermentiert, ....)

» Schnippelparty: Alles was der Garten hergibt gemeinsam zubereiten und bevorraten (mit
Schwerpunkt "Fermentieren fur Einsteiger")



Anfragen per E-Mail an Jasmin Karp (Gruene-Arche@nds.bund.net) oder
telefonisch (05121/92 77 77 2).

Gruppe 1
Thema — Die Warmeliebenden, gewusst wie, ist das nicht schwer: Tomate,

Paprika und Aubergine (Nachtschattengewéchse mit friiher Anzucht auf der
Fensterbank)

Aussaat muss zwischen Februar bis Mitte Marz erfolgen.

Gruppe 2 -
Thema — Die Selbstbefruchter, fir Einsteiger super geeignet: Erbse, Salat und andere Blattgemise
und Fremdbefruchter: Gewul3t wie, geht das auch: Dicke Bohne und Endivie

Zuckererbsen - Pisum sativum subsp. sativum convar. axiphium

- Wachserbse von Prof. Kappert PIS 127 — subsp. sativum convar. axiphium var. kappertii Lehm. —

Palerbse / Schalerbse — Pisum sativum var glaucospermum

- Dr. Kreutz Wintererbse — Palerbse trocknen oder ganz jung frisch essen PIS 621
- Brunsviga PIS 96

Salat — Lactuca sativa (var.capitata=Kopfsalat, var.longifolie=Rémer/Bindesalat, var.crispa= Eisberg)

- Winter Altenburger — var. capitata Kopfsalat LAC 23 SMW

- Nansen Winter LAC 422, var. longifolia SMW

- Valmaine Manavert, LAC 950 var. longifolia SMW

- Winter Butterkopf var. capitata LAC 1168 + RL

- Winter Eisenkopf - var. capitata Kopfsalat LAC 33 + LAC 29+ RL
- Winter- Riesenmaiwunder LAC 29 +RL

- GrolRer bunter Forellensalat - var. capitata Kopfsalat LAC 6+ RL
- Goldforellen - var. capitata Kopfsalat LAC 38 + RL

- Brauner Trotzkopf - var. capitata Kopfsalat LAC 71 + RL

- Brauner Winter - var. capitata Kopfsalat LAC 80 + RL

- Kaiser Selbstschluf8 - var. longifolia Bindesalat LAC 125+ RL

- Schoner aus dem Vorgebirge var. longifolia) LAC 1223 + RL

Endivie und Zichorie Cichorium endiva + Cichorium Intybus

- Breiter Griiner Vollherziger CICH 33, Winterendivie

- Grlner Riesen (Benary) CICH 32, Sommerendivie

- Escariol Griiner CICH 571, Winterendivie

- Rossa Italiana — bittere dekorative Blattzichorie SMW VEN

Kultur-Melde Atriplex hortensis

- Gelbe Gartenmelde — Atriplex hortensis — Heidi Lorey VEN
- Rote Gartenmelde — Atriplex hortensis — Sabine Litt VEN
- Gartenmelde ,,Rosa Konigin“ VERN Brandenburg

Guter Heinrich Chenopodium bonus-henricus

- Guter Heinrich CHEN 75 Lilo Serk VEN und IPK



Gruppe 3 -
Thema: Was alles in der indianischen Mischkultur Milpa gut wachst: Buschbohnen, Mais, Amarant
und mehr und noch dazu alles, was rankt und Namen hat: Stangenbohne, Kirbis, Melone & Gurke

Buschbohne - Phaseolus vulgaris nanus

- Berliner PHA 462 SMW VEN
- Berliner Brech PHA 1121 SMW VEN
- Butterzart PHA 1312 — SMW VEN

Stangenbohnen: Phaseolus vulgaris sp. vulgaris

- Hamburger Marktschwert PHA 574 (ist fadig, muss sehr jung geerntet werden) SMW VEN
- Spritzschecke — reine Kérnerbohne mit Riesenkdrnern — frisch eine Delikatesse SMW VEN
- Ascherslebener Meisterwerk — RL Felix Gott VEN

Mais — Zea mays ssp. — Ideal in Mischkultur mit Reiserbohnen

- Zuckermais Green Jade — SMW VEN
- Zuckermais Painte — Zuckermais - Renate Hermes VEN
- Long Pop Mix — Pomais — SMW VEN

Amarant - Amaranthus ssp. Sorten mit weiBen Koérnern und hohem Kérnerertrag

- Korneramarant San Martin — AMA 154 SMW VEN
- Korneramarant Kuba AMA 115 SMW VEN
- Korneramarant Golden Giant VERN Brandenburg

Gurke - Cucumis sativus

Bautzener Kastengurke - CUS 314 VEN Regionalgruppe Lausitz Sachsen
Marketmore - CUS 493 - bitte wenden: auf Seite 5 weitere Gurkensorten
Apfelgurke — CUS 27 + 67

Deutsche Schlangen - CUS 109

Honig-Melone - Cucumis melo L. subsp. melo convar. melo

- Kasachische Obstmelone — Malgozata Gerberding VEN
- Kaiserin Auguste Victoria - Cucumis melo CUM 26 + RL — Saatgut nur fiir 1 Person
- Ananas—CUM 8 + 137 SMW VEN

Kiirbis und Zuchino — Curcubita
Zucchino C. pepo: nur mit Vorsicht wegen der Kreuzungsgefahr mit giftigem Zierkdrbis, unproblematisch C.
moscata und C. maxima

- Pueblo Indian Kiirbis PEP 1712 C. pepo (kleiner siiRer Kiirbis; griin: fiir Salat u.a., reif: vielfaltig in Kiiche fiir
Brot, Aufldufe u.a. SMW VEN

- Muscadet de Provence — C. moscata Winterkiirbis — groR, lange lagerfahig kiihl und trocken SMW VEN

- Blanco de Virginia — C. pepo Zucchino hellgriin, jung ernten, reif: zum Fillen SMW VEN

- Xochetlan Kiirbis PEP 1754 — C. pepo- griin: wie Gurke im Salat, reif: Brotbacken, Aufldufe u.a.) SMW VEN

- Keulenzucchini Trombetta di Albenga — C. moscata, jung: wie andere Zucchini, reif: zum Fiillen SMW VEN

Wassermelone Citrullus lanatus — Typische Freilandsorten, nicht fir Gewachshaus

- Tselnolistnyi — russ. rote robuste Sorte, 3-4 kg, Freilandsorte, gut zum Nachreifen Malgorzata Gerberding VEN
- Moon and Stars — historische USA Sorte — seit 1924 belegt, pinkrotes Fruchtfleisch Malgorzata Gerberding VEN



Kalebassen Lagenaria siceraria —werden als Behalter und Musikinstrumente getrocknet, Sorten die auch
bei uns ausreifen. Im ganz jungen Zustand als Gemiise zum Schmoren, Auflaufe etc. wie Zucchini.

- Flaschenkiirbis VERN Brandenburg— essbar
- Herkuleskeule VERN Brandenburg — essbar
- Serpente di Sicilia - SMW VEN — essbar

Gruppe 4 -
Thema: Die Zweijahrigen, fiir Leute mit Ausdauer: Mohre, Pastinake, Rote Beete, Kohl, Mangold

Mangold Beta vulgaris L. subsp. vulgaris convar. cicla (L.) Alef. var. flavescens DC.
- Lukullus BETA 1617 Renate Dihring VEN
Rote Beete Beta vulgaris L. subsp. vulgaris convar. vulgaris var. vulgaris

- Altenburger Tonnen BETA 61 (gelbe Beete) erst ab Ende 2022 als Saatgut verfligbar SMW VEN
- Tondo die Chioggia — weiRrot geringelt SMW VEN

- Erfurter Lange (feine schwarzrote kurzlaubige) — BETA 42

- Plattrunde rote feinlaubige - BETA 109

- Non Plus Ultra BETA 52

- Agyptische Plattrunde BETA 34

Kohl - Brassica oleracea (Griin-/ Braunkohl — Brassica oleracea L. Subsp. Capitata (L) DC. Convar acephala
(CD) Alef. Var sabellica L.)

- Grinkohl Ostfriesische Palme - Ursula Reinhard VEN

- Grinkohl Lerchenzungen BRA 2116 (Fiir 2 Erhalter:innen nur Saatgut) SMW VEN

- Altmarker Braunkohl — bis 2m hoch, bei Anzucht farblich auf dunkle Varianten selektieren — VERN Brandenb.
- Niedriger Griiner — BRA 2177

Pastinake

- Pastinaca sativa L. susp. Sativa PAS 71 (erst Ende 2022 Saatgut verfiigbar) SMW VEN
- Aromata — alte Sorte — Samenfest

Sellerie (Apium graveolens var. rapaceum = Knollensellerie; Apium graveolens L. var. dulce= Bleichsellerie)

- Alabaster Knollensellerie Margozata Gerberding VEN
- Magdeburger Markt — Apium graveolens var. rapaceum — APl 207
- Quedlinburger Invictus - Apium graveolens L. var. rapaceum — APl 271

Haferwurzel Tragopogon porrifolius
- Haferwurzel — (solche vermehren, die erst im 2. Jahr blihen + gerade Pfahlwurzeln haben) SMW VEN
Schwarzwurzel Scorzonera hispanica

- Schwarzer Peter — Renate Diihring VEN

5. Restliches Gemiise und Krauter:
Zwiebelgewachse und Lauch

- Winterheckenzwiebel — Allium fistulosum SMW VEN (Zwiebeln)
- Agyptische Luftzwiebel / Etagen-Zwiebel RL - Allium proliferum RL SMW VEN (Zwiebeln)
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