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FRIENDS OF THE EARTH GERMANY

Grine Arche November - 15.11.2022

Workshop Terra Preta Kompostmiete - Ernte 2022 - Austausch
online und mehr

Liebe Freundinnen und Freunde der Griinen Arche zur Erhaltung von Rote Liste Gemisesorten, wir

haben folgende Themen flr euch vorbereitet:

¢ Wir laden ein: Workshop "Kompostmiete aufsetzen" am 19. Nov.

e Saatguternte 2022

e Und Austausch dariber: online am Montag, den 12. Dezember und Freitag, den 13. Januar
2023 jeweils um 18 Uhr.

¢ Im Garten: Arbeiten im November

e Geschenk- und Lesetipp: Der taschenGarten 2023

Viel Freude beim Lesen.
Jasmin Karp jasmin.karp@nds.bund.net

und Sibylle Maurer-Wohlatz smw@nds.bund.net

Wir laden ein: Eine Kompostmiete aufsetzen

Dieser Workshop braucht viele helfende Hande. Aus den vorhanden Garten- und Kiichenabfallen
sowie Pferdemist, Schafswolle, Gesteinsmehl und Pflanzenkohle werden wir eine Kompostmiete
aufsetzen. Die Pflanzenkohle wird beispielhaft vor Ort im Pyrolysekocher hergestellt und das Feuer
wird ausreichend, eine Suppe fiir alle Anwesenden zu erhitzen. Wir zeigen beispielhaft wie eine
maoglichst optimale Zusammensetzung eines Kompostes aussieht und welche Wirkung
Pflanzenkohle auf den Vererdungsprozess hat. Viele von unseren Rote-Liste Sorten brauchen
ordentliche Nahrstoffe. Mit so einer Terra Preta Kompostmiete versorgen wir diese optimal!
Saatgut von Rote Listen Sorten und anderen samenfesten Sorten kann vor Ort getauscht werden.

Flyer zur Saatgutgewinnung der vielen interessanten Gemiuisearten werden angeboten. Zum
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Nachlesen oder Vorbereiten des Workhops empfehlenswert: Die BUND Broschlire "Terra-Preta-

Kultur fir Hochbeete, Humusaufbau und Starkung der Selbstversorgung" download

Workshop Kompost: am Samstag, den 19. November von 11:00 bis 14:00 Uhr
Wo: Mitmachgarten in Laatzen. Die Wegbeschreibung wird mit der Anmeldebestatigung
zugesandt.

Anmeldung: jasmin.karp@nds.bund.net

Online Austausch: Wie war das Gartenjahr? Erfolge und
Misserfolge bei der Saatgutvermehrung

Wir wollen noch einmal vielen die Gelegenheit geben, sich Gber die Erfolge und Misserfolge beim
Anbau von Gemidse in diesem Jahr auszutauschen und ob es gelungen ist, von einigen Sorten auch
Saatgut zu gewinnen. Beim letzten online Austausch konnten wir schon viel voneinander lernen;
es gab sehr gute Vorschléage von TeilnehmerInnen, wie wir trotz Hitze und Wassermagel die
Pflanzen gut Gber den Sommer bringen kdnnen. Wir freuen und auf eure Fragen und eure auch
positiven Erfahrungen.

Online Austausch iliber das Gartenjahr am Montag, den 12. Dezember um 18:00 bis
19:30 Uhr

und am Freitag, den 13. Januar 2023 jeweils um 18: bis 19:30 Uhr.

Hier der Link fiir den 12. Dezember: Dr. Bernd Alt Iadt Sie zum Zoom-Meeting ein.
Thema: Griine Arche - Austausch Uber das Gartenjahr und Saatgutgewinnung

Uhrzeit: 12.Dez. 2022 18:00 - Zoom-Meeting beitreten:
https://us06web.zoom.us/j/86204646889?pwd=MFBQbGdnaEVIJWEc1N2V0d2VpR2c2QT09

Meeting-ID: 862 0464 6889

Kenncode: w54g3u

Schnelleinwahl mobil
+496971049922,,86204646889+#,,,,¥430629# Deutschland
+496938079883,,86204646889+#,,,,¥430629# Deutschland

Saatgut tauschen - wir freuen uns uber Riickmeldungen

Uber 80 Paten haben 2022 Rote Liste Sorten unserer Griinen Arche in ihrem Garten angebaut und
mal mit mehr mal mit weniger guten Erfolg daraus Saatgut gewinnen kénnen. Wir freuen uns Uber
Rickmeldungen, euren Erfahrungen und Anregungen fir das nachste Jahr. Bitte schreibt uns.

(jasmin.karp@nds.bund.net).

Saatgut tauschen: Bitte verteilt und tauscht eurer Saatgut mit Freunden und Bekannten. Bitte
denkt daran, die Saatgut-Tuten mit Sortennamen und Erntejahr zu beschriften. Saatgut ohne

Sortenname ist flir die Erhaltung von Rote-Liste Sorten verloren. Tauschen und dabei persénlich
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Erfahrungen miteinander teilen kénnen wir bei den Workshops und den geplanten Saatgutbdrsen.
Gerne nehmen wir Saatgut fur die Weitergabe an weitere Interessierte entgegen

(jasmin.karp@nds.bund.net). Unsere Saatgutliste wird bis Ende des Jahres von uns aktualisiert.

Im Garten: Arbeiten im November

Boden bedecken: Die Beete sollten gut bedeckt in den Winter gehen, damit der Boden seine
Nahrstoffe halten kann. Entweder steht dort weiterhin Gemiise und wartet auf die Ernte, wie
beispielsweise Griinkohl, Rote Bete, Chinakohl, Endivien, Feldsalat, Winterkresse und Tobinambur
oder auf den Flachen ist eine Grindingung ausgebracht. Die Wurzeln halten im Zusammenspiel
mit den in einem gesunden, lebendigen Boden vorhandenen Mykorrhizapilzgeflecht die Nahrstoffe
fest, so dass diese nicht ausgewaschen werden kénnen. Eine weitere Mdglichkeit ist es, eine dicke
Schicht Mulchmaterial aus Laub, Fallobst und Rasenschnitt auf die Beete auszubringen. Diese
warmende Abdeckung sorgt daflir, dass die Bodenlebewesen lange aktiv bleiben kénnen, so dass

unter dieser Schicht eine natirliche angenehm nach Waldboden riechende Bodengare entstehen

kann.

Aussaat: Knoblauch und Blumenzwiebeln
kdnnen noch gesteckt werden. Da es bislang
weiterhin sehr mild ist, ist es einen Versuch
wert auch noch Wintererbsen und Dicke
Bohnen zu legen. Die Pflanzen sollten nicht

groBer als etwa 10 cm hoch in den Winter

gehen. Teilweise sind mittlerweile sind die
Dicken Bohnen und Erbsen so gut gewachsen,
dass sie voraussichtlich nicht den Frost
Uberstehen werden. Auf jeden Fall haben die
Knéllchenbakterien dieser Pflanzen Stickstoff
fur die nachfolgenden Kulturen gebunden.
Kichentipp: Dicken Bohnen- und Erbsengrin
kdnnen leicht angediinstet als vitaminreiches

Gemduse in der Kliche verwendet werden.

Fur das Auflaufen im zeitigen Friihjahr kénnen jetzt weiterhin M6hren, Haferwurzeln,

Schwarzwurzeln und Pastinaken gesat werden, des weiteren Asiasalate, Postelein, Feldsalat und
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alle Salatsorten. Bitte die Reihen deutlich kennzeichnen, damit spater noch ersichtlich ist was im

Beet an Schéatzen schlummert und dort auf die ersten warmenden Sonnenstrahlen im Frihling

wartet.

Zweijahrige Arten einlagern
fur die Saatgutgewinnung im
zweiten Jahr

Zu den Zweijahrigen gehdren Moéhren,
Pastinaken, Schwarzwurzel, Haferwurzeln,
Mangold und Beete. Sie blihen erst im
zweiten Jahr. 5 bis 10 Pflanzen sollten

idealerweise fir die weitere Kultivierung und

Saatgutgewinnung im Frihjahr vorhanden
sein. Entweder verbleiben die Pflanzen unter
einer dicken, lockeren Mulchschicht aus Laub
/ Stroh im Beet in einem milden Winter.
(Allerdings ist die Gefahr groB3, dass diese
Pflanzen zum willkommenen Leckerbissen fir
Wuhlmause werden.) Oder die Pflanzen
werden ausgegraben, begutachtet und dann
die gesunden, sortentypischen Exemplare in
Kibeln mit feuchten Sand oder sandiger Erde
eingelagert. Alle anderen kénnen fir den
baldigen Verbrauch ebenfalls in einem Kibel
zwischengelagert werden bis sie in der Kiche

Verwendung finden.

Save the date: Saatgutborsen in 2023

29.01.2023, 11:00 - 14:00 Uhr: Kultur Fabrik e.V., Langer Garten 1, Hildesheim

12.02.2023, 11:00 - 15:00 Uhr: Kleingartenverein Vereinigte Steintormasch e.V., Hannover - Cafe
Steintormasch

26.02.2023, 11:00 - 15:00 Uhr: Braunschweig, Ort wird noch bekannt gegeben

05.03.2023, 11:00 - 15:00 Uhr: Kleingartenverein Feierabend e.V., Hannover - im Vereinshaus

Geschenktipp: taschenGarten
2023. Obst- und
Gemisevielfalt im Garten.
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oekom Verlag

Der taschenGarten ist ein wertiger Kalender in
Fadenbindung. Ideal zum Verschenken und
fur die eigene Nutzung. Kurze Artikel zum
diesjahrigen Schwerpunktthema Obstvielfalt
fuhren neben dem Kernthema "biointensiver
Gemiuiseanbau im privaten Garten" durch das
Jahr. Der taschenGarten will beim Géartnern
unterstitzen und zwar mithilfe eines
Anbauplans fir 32 m2 Beetflache drauBen und

8 m2 im Gewachshaus.

Der Anbauplan zieht sich als roter Faden
durch das Jahr indem wdchentlich angegeben
wird, welche Gemlsearten in welcher Menge
ausgesat und gepflanzt werden kdnnen. Eine
schoéne Erganzung: alle alteren Ausgaben des
Kalenders stehen als pdf zum Nachlesen zur

Verfligung.
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Wer diesen Newsletter in Zukunft NICHT mehr erhalten mochte, bitte mailen an Gruene-
Arche@nds.bund.net
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